
CATEQUESIS SOBRE TRABAJO DECENTE
Propuesta de trabajo para los grupos de catequesis de niños de 3º E.P.O. que se 
encuentran en el proceso de realizar la Primera Comunión.



1. OBJETIVOS

 1. Destacar la importancia del trabajo, no sólo tener un empleo por dinero, sino que éste sea 
digno y que nos haga felices y libres.

2. Reconocer que en la sociedad actual es prioritario cuidar a las personas que no tienen 
trabajo ni recursos.

2. DINÁMICA Y DESARROLLO

Nos saludamos como siempre, la señal de la cruz y hablamos un poco de cómo ha ido la 
semana.

Encontramos sobre la mesa una serie de palabras, sueltas.
Entre todos las van ordenando... sale T R A B A J O
Hoy vamos a hablar del trabajo.

Planteamos la gran pregunta: TÚ, ¿QUÉ QUIERES SER DE MAYOR?
Los chavales van contando sus preferencias.
Explicamos que no siempre podemos dedicarnos a lo que más nos gusta, poner ejemplos.
Trabajar para ganarse la vida, como decían los abuelos, no sólo en lo económico, sino para 
garantizar una estabilidad económica y emocional. 
Hablar de lo complicado que es no tener trabajo, estar en paro.
Seguro que sale a relucir alguna pregunta al catequista, y si no que salga de él o ella, si nuestro 
trabajo es ser catequista...
Dialogar.

3. JESÚS NUESTRO AMIGO

Cuál era el trabajo de Jesús?, os acordáis del trabajo que tenían los discípulos (pescadores, 
soldados, recaudadores de impuestos....)
El de Jesús, sí era una gran trabajo, ¿por qué?.... 
Dialogar.

4. COMPROMISO

5. DESPEDIDA

Realizamos una oración de salida, y nos dirigimos a la iglesia.

Entre todos, hacer una petición para añadir a la celebración de la Eucaristía que trate sobre la 
gente que tiene trabajo y la que está buscando.


